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Um mergulho no 
universo criativo do 
músico Daniel Pereira 
Cristo. Entre raízes, 
memórias e in˛uências 
diversas, o artista 
partilha inquietações e 
inspirações que moldam 
a autenticidade de cada 
canção.
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dezembro
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Conheça o novo álbum 
dos Semivitae “Canções de 
Danação” do duo composto 
por José Rios e Diogo Costa. 
Um momento de renovação e 
experimentação artística que 
ganha vida plena nos palcos.

MÚSICA



A equipa composta 
por Manuel Trancas, 
Sílvia Sá e Fernando 
Fernandes revela a 
visão, a experiência e a 
abordagem humana 
que consolidam o 
Atelier Financeiro como 
referência na orientação 
˚nanceira familiar.
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E ENTREVISTA

Cátia Clemente re˛ete 
sobre os desa˚os 
emocionais e ˚nanceiros 
desta época, propondo 
estratégias para um 
Natal equilibrado e para 
a construção de hábitos 
conscientes ao longo do 
ano.
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Partimos à descoberta de 
um dos mais emblemáticos 
monumentos barrocos do Alto 
Minho, onde funciona hoje o 
Centro Interpretativo do Barroco. 
A Igreja do Espírito Santo é um 
convite à visita e à integração na 
programação natalícia de Arcos 
de Valdevez.
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FINANÇAS
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ESPECIAL NATAL 
NO MINHO

Sugestões, atividades e 
propostas para viver a quadra 
natalícia na região. Ideias 
para momentos memoráveis 
em família e entre amigos, 
celebrando tradições e 
descobrindo novos encantos.
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e d i t o r i a l

DIRETOR

VASCO ALVES

Chegamos a dezembro, mês que nos convida a olhar com gratidão para o percurso realiza-

do. Este ano, a Revista MINHA assinala sete anos de existência, um marco que não poderíamos 
celebrar sem todos os que, de forma constante e generosa, nos têm acompanhado. Agradece-

mos aos colaboradores, leitores, anunciantes, parceiros e à comunidade que inspira cada página.  

É graças a todos vós que continuamos a crescer, a aprender e a reforçar o nosso compromisso 

editorial.

Nesta edição especial, dedicamos várias páginas à quadra natalícia, reunindo as melhores su-

gestões para viver o Natal no Minho, desde atividades que aquecem a época até propostas para 
desfrutar momentos memoráveis com família e amigos.

Em destaque na capa e em entrevista alargada surge a equipa do Atelier Financeiro, empresa 

que se a˚rma como referência na orientação ˚nanceira de famílias e particulares. Combinando 
mais de duas décadas de experiência bancária com um modelo de acompanhamento humano 
e transparente, Sílvia Sá, Manuel Trancas e Fernando Fernandes explicam como transformam 

processos complexos em decisões claras e seguras, e por que continuam a ser facilitadores de 

escolhas informadas e, muitas vezes, de sonhos.

Na rubrica EM OFF, abrimos portas ao universo criativo de Daniel Pereira Cristo. Entre raízes 

que ecoam identidade, memórias de mergulhos no Cávado e inspirações tão distintas como 

Zeca Afonso e Einstein, o músico revela aquilo que o move, inquieta e desperta para a verdade 

de cada canção.

Nas Finanças, Cátia Clemente aborda o “Orçamento de Natal” e lembra que esta época, tan-

tas vezes desa˚ante para o orçamento familiar, pode ser uma oportunidade para repensar prio-

ridades e reforçar hábitos de gestão consciente ao longo de todo o ano.

Na música, damos palco aos Semivitae, que atravessam uma fase de experimentação e reno-

vação. O novo álbum, Canções de Danação, re˛ete a inquietação dos tempos recentes e ganha 
uma nova dimensão quando apresentado ao vivo.

Como sempre, completamos a edição com sugestões de cultura, gastronomia, bem-estar, 

desporto e entretenimento, pensadas para inspirar os seus dias.

Que este Natal seja vivido com serenidade, partilha e signi˚cado, e que 2026 traga novos 
desa˚os, conquistas, boas leituras e motivos para celebrarmos juntos.

Em nome de toda a equipa, desejamos-lhe um Feliz Natal e um excelente Ano 

Novo.

Até breve, na próxima edição da MINHA.





Foi inaugurado o Stella Braga Aparthotel, uma unidade 
hoteleira de quatro estrelas instalada no antigo semi-
nário da subida para a Rampa da Falperra. O edifício, 
profundamente requali˚cado após décadas dedicado à 
formação de missionários, resulta de uma iniciativa da 
Congregação dos Missionários do Espírito Santo, que de-
cidiu dar um novo propósito ao espaço face à diminuição 
das vocações religiosas. Todas as receitas do Stella Braga 
Aparthotel revertem integralmente para ˚nanciar mis-
sões religiosas e humanitárias dos espiritanos em várias 
regiões do mundo, envolvendo projetos de educação, 
saúde, apoio social e promoção da dignidade humana. 
Com esta abertura, Braga ganha uma nova referência 
turística que alia património e compromisso solidário. 
Preservando a identidade original, o aparthotel com-
bina história, tranquilidade e charme, oferecendo 17 
apartamentos, três suites, dois quartos premium, dois 
quartos adicionais, restaurante próprio - o Seara - e salas 
de reunião totalmente equipadas. A receção inaugural 
foi acompanhada pela violinista Gabriela Peixoto, e o 
espaço foi benzido por D. Del˚m Gomes, assinalando 
simbolicamente o novo ciclo. A cerimónia contou com a 
presença do Secretário de Estado do Turismo, Pedro Ma-
chado, e do presidente da Câmara Municipal de Braga, 
João Rodrigues. 

STELLA BRAGA 
APARTHOTEAL
ABRE PORTAS
COM MISSÃO 
SOLIDÁRIA

n o t í c i a s  l o c a i s

EXPOSIÇÃO
DE PRESÉPIOS
REALÇA MESTRIA
DOS ARTESÃOS
DE BARCELOS
O Posto de Turismo e a Torre Medieval, em Barcelos, tem 
patente a exposição “O Presépio, Uma Tradição, Várias In-
terpretações”. Uma mostra/venda composta por 150 pre-
sépios da autoria de mais de meia centena de artesãos 
do concelho, que evidencia a riqueza do artesanato local, 
não só na produção de ˚gurado de barro, mas também 
nos trabalhos em madeira e ferro, de bordados, de pinhas 
e até de pasta de papel. O presépio é uma das peças mais 
simbólicas do Figurado de Barcelos. É, também, uma das 
mais procuradas, não só pela sua variedade e tipologia de 
representações, mas como testemunho de uma realidade 
sociocultural muito in˛uenciada pelos valores cristãos, de 
que o Natal é expressão. O ˚gurado barcelense começou 
a ganhar dimensão a partir da década de 60 do século 
XX. Artesãos como Rosa Ramalho, Rosa Côta, Mistério e 
Ana Baraça, entre outros, notabilizaram esta produção no 
contexto da arte popular, abrindo-lhe novos caminhos. 
O ˚gurado deixou, então, de ser uma arte só de bonecos 
sortidos e apitos, para ganhar um novo lugar, retratando 
a vida quotidiana - o trabalho, a vida familiar, a religião, as 
lendas e as tradições. O presépio e as ˚guras que o com-
põem são dos principais trabalhos dos barristas e surge 
no contexto de expressão de vivências quotidianas arrei-
gadas, simbolizando a harmonia universal e a perfeição 
humana, na esteira da tradição franciscana da represen-
tação do nascimento de Jesus. A exposição “O Presépio 
- Uma Tradição, Várias Interpretações” ˚cará patente na 
Torre Medieval e no Posto de Turismo de Barcelos até 11 
de janeiro de 2026.
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Está a decorrer até ao ̊ nal do mês, na Biblioteca Municipal 
de Ponte de Lima, mais uma edição da Feira do Livro Li-
miano, um evento que reúne novidades editoriais e obras 
para todos os gostos. Sob o mote “Este Natal ofereça um 
livro limiano”, a iniciativa convida a comunidade a descobrir 
- e oferecer - livros a preços mais acessíveis e convidativos, 
tornando o período natalício ainda mais especial. Durante 
a feira, todas as publicações estarão disponíveis com um 
desconto de 40% sobre o preço de capa, proporcionando 
uma excelente oportunidade para adquirir e oferecer livros 
únicos que re˛etem o património cultural do concelho. 
A entrada é livre, e a feira decorre de segunda a sábado, 
acompanhando o horário habitual da Biblioteca Municipal. 
Segundo o Município de Ponte de Lima, a realização deste 
evento reforça, o seu compromisso com a promoção da 
leitura e a valorização do livro, oferecendo ao público, ao 
longo do mês de dezembro, uma feira que destaca a ri-
queza literária e cultural limiana, através de um vasto con-
junto de publicações dedicadas à memória e à identidade 
local.

PONTE DE LIMA
CELEBRA O LIVRO 
COM NOVA EDIÇÃO 
DA FEIRA DO LIVRO 
LIMIANO

ACÁCIO VIEGAS VENCE 
1.º PRÉMIO DA XV
BIENAL DE PINTURA
DO EIXO ATLÂNTICO

O artista de Viana do Castelo, Acácio Viegas conquistou o 
Primeiro Prémio da XV Bienal de Pintura do Eixo Atlântico, 
um dos mais relevantes eventos de arte contemporânea da 
Eurorregião Galiza–Norte de Portugal. 
A edição deste ano recebeu mais de 180 candidaturas, das 
quais o júri selecionou 29 obras ˚nalistas para a exposição 
itinerante que percorrerá vários municípios do Eixo Atlântico 
até dezembro de 2026. A mostra inaugural decorre em Viana 
do Castelo, Capital da Cultura do Eixo Atlântico em 2025, 
patente no Museu de Artes Decorativas até 28 de janeiro 
de 2026. A presidente do júri, Gosia Trebacz, sublinhou o 
impacto da iniciativa no panorama artístico regional, classi-
˚cando-a como “um trampolim para artistas emergentes e 
consagrados” e destacando o incentivo ao diálogo cultural 
entre Galiza e Norte de Portugal. Referiu ainda a elevada qua-
lidade das obras apresentadas, que tornou “difícil e emocio-
nante” a escolha dos ˚nalistas. Na cerimónia, Viegas a˚rmou 
que o prémio reconhece uma abordagem assente na in-
tuição e numa leitura pessoal do mundo, defendendo que 
a obra vencedora explora a liberdade através da revelação 
do inconsciente e de múltiplas camadas interpretativas. 
Criada em 1997, a bienal mantém o propósito de valorizar e 
promover a circulação artística no espaço transfronteiriço. É 
co˚nanciada pelo INTERREG ES-PT (POCTEP) 2021-2027 e 
reforça-se como plataforma essencial para a promoção da 
pintura contemporânea no eixo atlântico ibérico.

n o t í c i a s  l o c a i s
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s Semivitae atravessam uma etapa mar-
cada pela procura e pela ousadia criativa. 
O grupo reconhece que vive «uma fase de 
experimentação», algo que consideram 
evidente na distância estética entre o 
primeiro e o segundo álbum. Além disso, 

o aumento do número de concertos tem contribuído 
para uma energia renovada. «Há músicas que sen-
timos fazerem mais sentido quando as tocamos para 
as pessoas do que quando as tocamos fechados no es-
túdio», afirmam, sublinhando que o palco lhes permite 
explorar «uma dinâmica bastante diferente».
O novo álbum “Canções de Danação”, o segundo do 
duo composto por José Rios e Diogo Costa, nasce 
de um período de inquietação coletiva. A atmosfera 
sombria que percorre o disco não é acidental: resulta 
do impacto emocional dos acontecimentos recentes 
no mundo. «A ascensão da extrema-direita, o ge-
nocídio em curso na Palestina e a desensibilização 
das pessoas face à dor do seu semelhante tiveram 
em nós um grande impacto», explicam. A faixa “gajo 

normal” ilustra esta sensação de falta de perspetiva. 
Ainda assim, garantem que não procuram romantizar 
o negativo, mas transformá-lo em desabafo musical: 
«Apesar das letras pessimistas, sabemos que é preciso 
lutar e ter esperança», explicam.
Influências como Joy Division, Mão Morta, Bauhaus, 
Conferência Inferno ou The Cure continuam a marcar 
profundamente a estética sonora do projeto.
O público tem respondido de forma muito positiva. 
A banda sente que quem os acompanha reconhece 
«um trabalho mais elaborado», tanto na composição 
como na produção. A colaboração com Budda Guedes 
foi «determinante» para elevar os temas, e o apoio do 
Gnration permitiu ao álbum chegar mais longe.
O processo criativo foi também mais colaborativo. 
«Neste disco trabalhámos os dois desde raiz nos 
temas», explicam, destacando ainda as participações 
de tricla, Diogo Castanheira e Fernando Nunca.
Para o futuro próximo, o objetivo é claro: «Queremos 
experimentar dar concertos em formato de banda, 
sem backing-tracks», concluem.

SEMIVITAE

O

A MATURIDADE SONORA 

NO SEGUNDO ÁLBUM

m ú s i c a
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6.ª edição da Noite dos Reis da Bazuuca, 
que decorre a 9 e 10 de janeiro de 2026, no 
Lustre, em Braga, apresenta um cartaz com-
posto por 16 artistas. Após ter alcançado, na 
última edição, o recorde de bilheteira da 
sala, a organização ambiciona repetir o feito, 

reforçando a aposta num alinhamento de referência.
Criada em 2019, a Noite dos Reis da Bazuuca nasceu 
com a missão de destacar a produção artística local, 
assumindo-se, desde então, como uma tradição que 
marca o início do ano na cidade. Realizado no ˚m de se-
mana seguinte ao Dia de Reis, o evento a˚rma-se como 
uma celebração da música bracarense num ambiente 
próximo e acolhedor, que contribui para o dinamismo 
cultural da região.
A iniciativa insere-se na estratégia da Bazuuca - agência 
e promotora cultural dedicada à valorização da comu-
nidade artística de Braga - de fomentar visibilidade, 
reconhecimento e projeção aos criadores locais. João 

A

NOITE DOS REIS DA BAZUUCA REGRESSA
A BRAGA COM MÃO MORTA, QUADRA E TRAVO

14
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Pereira, fundador da Bazuuca e mentor do conceito, 
sublinha a importância crescente do festival. «A Noite 
dos Reis da Bazuuca transformou-se num espaço onde 
os artistas locais podem mostrar o seu trabalho num 
ambiente pro˚ssional e, ao mesmo tempo, acolhedor, 
alcançando públicos mais amplos e consolidando a sua 
presença na cena cultural da região, mas também além 
das fronteiras de Braga», assinala.
A programação distribui-se pelas duas salas do Lustre. 
A 9 de janeiro, sexta-feira, a abertura está marcada para 
as 23h00, com Cody XV & Tiago Sampaio, seguindo-se 
atuações de Tricla, Palas, Purple Mob, Quadra e dos DJ 
sets de küiã e PRAGA, integrados no takeover da Wav.
In. O primeiro dia tem como destaque a presença dos 
Mão Morta.
No sábado, 10 de janeiro, o palco recebe Tomás Alva-
renga, Monstro, Navegantes da Rua, Homem em Ca-
tarse - que se apresenta pela primeira vez ao vivo em 
formato banda -, Alcrud3 (live) e Travo. Para os mais 
resistentes, a noite prolonga-se pela manhã com o 
takeover das Dark Sessions, a cargo da DJ Princesa e 
de Dingo.
A Noite dos Reis da Bazuuca, já consolidada como 
festival de dois dias, conta com o apoio do Município 
de Braga e do Salão Mozart. Os passes gerais estão à 
venda por 20€, e os bilhetes diários por 15€. As entradas 
podem ser adquiridas online, através da Membrzclub, 
ou na bilheteira do Lustre durante os dias do evento, a 
partir das 22h30.

HORÁRIOS

SEXTA, DIA 9

23h00 Cody XV & Tiago Sampaio - Palco Salão Mozart
23h30 Mão Morta - Palco Bazuuca

00h00 Tricla - Palco Salão Mozart

00h30 Palas - Palco Bazuuca

01h00 Purple Mob - Palco Salão Mozart

01h30 Quadra - Palco Bazuuca

02h00 Wav. In Takeover: küiã + PRAGA - Sala Espelhos
 
SÁBADO, DIA 10

23h00 Tomás Alvarenga - Palco Salão Mozart

23h30 Monstro - Palco Bazuuca

00h00 Navegantes da Rua - Palco Salão Mozart
00h30 Homem em Catarse (com banda) - Palco 
Bazuuca

01h00 Alcrud3 (live) - Palco Salão Mozart
01h30 Travo - Palco Bazuuca

02h00 DarkSessions Takeover: Dj Princesa + Dingo - 
Sala Espelhos
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